
Erste Schritte auf dem Weg zum Europäischen Freiwilligen

Wer ist ein Europäische Freiwilliger?:

“...ein Freiwilliger kann jeder sein, der in Eigeninitiative ehrenamtlich in einem Verein oder einer  
Organisation im europäischen Ausland arbeiten will”

Wenn sie sich angesprochen fühlen, dann sind sie bereit ihrenn eigenen EFD 
(Europäischen Freiwilligendienst) zu realisieren.

EFD - Europäischer Freiwilligendienst

Der Europäische Freiwilligendienst (EFD) bietet jungen Europäerinnen und Europäern die 
einzigartige  Chance,  ihr  persönliches  Engagement  durch  unbezahlte  freiwillige 
Aktivitäten  zu  unterstreichen,  die  in  Vollzeit  in  einem  fremden  Land  innerhalb  oder 
außerhalb der  EU abgeleistet  werden.  Durch den Europäischen Freiwilligendienst  wird 
versucht,  die  Solidarität,  das  gegenseitige  Verständnis  und  die  Toleranz  unter  jungen 
Menschen zu fördern und dadurch den sozialen Zusammenhalt in der Europäischen Union 
zu stärken und das bürgerschaftliche Engagement junger Menschen zu erweitern.

Lernen fürs Leben!

Der Europäische Freiwilligendienst, der jungen Menschen zwischen 18 und 30 
offensteht,  ist  ein  echter  "Lerndienst".  Durch ihre  Teilnahme an freiwilligen 
Aktivitäten  nutzen  die  jungen  Freiwilligen  den  lokalen  Gemeinschaften, 
während  sie  gleichzeitig  neue  Fähigkeiten  entwickeln  und  ihre  persönliche, 
bildungsbezogene  und  berufliche  Situation  verbessern  können.  Freiwillige 
können während der  gesamten Dauer  ihrer  Aktivität  ein  spezielles  Training 
erhalten  und  die  erwarteten  Lernergebnisse,  -prozesse  und  -methoden  im 
Voraus  planen.  Ihre  Lernerfahrung  wird  durch  einen  Youthpass  offiziell 
anerkannt.

Die  Teilnahme  ist  kostenlos  für  die  Freiwilligen  (mit  Ausnahme  eines 
möglichen Beitrags zu den Reisekosten -höchstens 10% der Reisekosten), die 
auch  Unterkunft  und  Verpflegung,  Versicherungsschutz  sowie  eine 
Aufwandsentschädigung  für  die  Dauer  des  Projekts  erhalten.  Besondere 
Bedingungen gelten,  um die Teilnahme benachteiligter  junger  Menschen zu 
ermutigen. Für diesen Personenkreis ist zum Beispiel die Teilnahme bereits ab 
16 Jahren möglich.

Weitere Informationen finden Sie im JUGEND IN AKTION Programmhandbuch 
sowie in der Einbeziehungsstrategie des Programms.

Also…

Sind Sie zwischen 18 und 30 Jahre alt und möchten Sie bis zu 12 Monate als 
EFD-Freiwilliger im Ausland verbringen?

http://ec.europa.eu/youth/youth-in-action-programme/european-voluntary-
service_en.htm
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